
COMISSIÓ 
MENJADOR 

2026/27
Vedruna Àngels

● Equip directiu escola / Ana 
Vacas Eduard Riudavets / 
Rosa Hernández (coordinadora 
menjador)

● Scolarest / Anna Torrent

● AFA / Natalia Pérez 



El menjador
● Cada mes l’escola actualitza al seu web el menú mensual i es pot veure AQUÍ, però 

també el podeu consultar al taulell penjat a l’entrada del cole.

● Menús revisats per un equip de professionals amb formació acreditada en Nutrició 
humana i dietètica i que compleixen el RD 315/2025 de seguretat alimentària i nutrició, 
per al foment d’una alimentació saludable i sostenible a centres educatius.

● Vedruna Àngels compta amb cuina pròpia, això vol dir que els cuiners elaboren els 
àpats a l’escola.

● La comissió de menjador es reuneix dos cops durant el curs per fer seguiment.

● Cada dos anys (aproximadament), l’AFA realitza una enquesta a les famílies.

https://vedruna-angels.org/menu-del-mes/
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2025-7659


Espais de migdia
El migdia és un espai de relació, convivència i aprenentatge. 

● L’equip: Scolarest compta amb un equip de professionals amb experiència educativa. 
També cal dir que l’empresa proporciona al seu equip formació obligatòria en el moment 
de la contractació:

○ Manipulació d'aliments.
○ Prevenció i riscos laborals
○ Gestió d’al·lèrgies.
○ Primers auxilis



Espais de migdia
Informació del menjador: 

● El període del servei del menjador durant el curs 26-27 és del 08 de setembre fins al 21 de juny.
● La mitjana de comensals és de 240 alumnes/dia.
● El servei de menjador té un preu fixe 8,30€/dia (import mensual diferent segons dies de 

menjador de cada mes).

Els objectius generals del servei de menjador són:

● 🥗 Alimentació saludable — Menús equilibrats i adaptats a cada etapa.
● ❤ Hàbits i salut — Fomentar bons hàbits alimentaris i estils de vida actius.
● 🤝 Convivència i valors — Promoure el respecte, la participació i la bona convivència.
● 🌍 Compromís i inclusió — Fomentar la responsabilitat social i la diversitat.
● 👥 Diàleg i millora — Una alumna delegada per curs que es reuneix un cop per trimestre amb 

l’empresa del menjador. 



Espais de migdia
Organització del menjador:

Els infants entren al menjador gradualment i van ocupant els llocs que se'ls hi assigna a 
principis de curs. 

DURANT L’ÀPAT 
Un espai per menjar, compartir, socialitzar i adquirir hàbits. 
Cada monitor acompanya el seu grup i coneix les necessitats dels alumnes durant tot el curs.

PRIMER TORN 13.00 → 13.45 h SEGON TORN 13.50 → 14.45 h

I3 Passadís d’infantil 
I4 → 2n Menjador petit 
3r → 6è Menjador gran

Secundària



Activitats de migdia

Cada mes:

● Rebem per email la graella d’activitats per als alumnes des d’infantil fins a cicle superior.
● Algunes de les activitats: esports (futbol, voleibol, etc.), jocs de construccions, jocs de 

taula, assemblees i més.
● Les activitats van variant al llarg del curs.



Informació pràctica
MENÚ MENSUAL vedruna-angels.org/menu-del-mes

COMUNICAR INCIDÈNCIA / INFORMACIÓ 
DURANT EL SERVEI 

rosahernandez@vedrunaangels.cat

CANVIS DE MENÚ / AL·LÈRGIES escola@vedrunaangels.cat

BECA MENJADOR Informació a partir del maig de 2027. Tràmit 
online o presencial, amb suport de l’escola.

PROJECTE EDUCATIU SCOLAREST https://www.youtube.com/watch?v=bCatdavkkBc

La comissió de menjador recomana mantenir a casa, tant en els sopars com en els 
berenars, uns hàbits d’alimentació saludables i coherents amb els l’escola. 
Consulteu la guia d’alimentació saludable.

http://vedruna-angels.org/menu-del-mes
https://www.youtube.com/watch?v=bCatdavkkBc
https://salutpublica.gencat.cat/web/.content/minisite/aspcat/promocio_salut/alimentacio_saludable/02Publicacions/pub_alim_inf/guia_alimentacio_saludable_etapa_escolar/guia_alimentacion_etapa_escolar.pdf

