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El menjador

e Cada mes I'escola actualitza al seu web el mend mensual i es pot veure AQUI, perod
també el podeu consultar al taulell penjat a 'entrada del cole.

e Menus revisats per un equip de professionals amb formaci6 acreditada en Nutricio
humana i dietetica i que compleixen el RD 315/2025 de seguretat alimentaria i nutricio,
per al foment d’'una alimentacio saludable i sostenible a centres educatius.

e \edruna Angels compta amb cuina propia, aixd vol dir que els cuiners elaboren els
apats a I'escola.

e La comissio de menjador es reuneix dos cops durant el curs per fer seguiment.

e (Cada dos anys (aproximadament), 'AFA realitza una enquesta a les families.


https://vedruna-angels.org/menu-del-mes/
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2025-7659

Espais de migdia
El migdia és un espai de relacio, convivéncia i aprenentatge.

e L’equip: Scolarest compta amb un equip de professionals amb experiéncia educativa.
També cal dir que I'empresa proporciona al seu equip formacié obligatoria en el moment
de la contractacio:

Manipulacié d'aliments.
Prevencid i riscos laborals
Gesti6 d’al-lergies.
Primers auxilis
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Espais de migdia
Informacié del menjador:

e El periode del servei del menjador durant el curs 26-27 és del 08 de setembre fins al 21 de juny.

e La mitjana de comensals és de 240 alumnes/dia.

e El servei de menjador té un preu fixe 8,30€/dia (import mensual diferent segons dies de
menjador de cada mes).

Els objectius generals del servei de menjador son:

> Alimentacié saludable — Menus equilibrats i adaptats a cada etapa.

@ Habits i salut — Fomentar bons habits alimentaris i estils de vida actius.

< Convivéncia i valors — Promoure el respecte, la participacio i la bona convivéncia.

¢» Compromis i inclusi6 — Fomentar la responsabilitat social i la diversitat.

99 Dialeg i millora — Una alumna delegada per curs que es reuneix un cop per trimestre amb
I'empresa del menjador.



Espais de migdia
Organitzacié del menjador:

Els infants entren al menjador gradualment i van ocupant els llocs que se'ls hi assigna a
principis de curs.

PRIMER TORN 13.00 — 13.45 h SEGON TORN 13.50 — 14.45 h

I3 Passadis d’infantil Secundaria
14 — 2n Menjador petit
3r — 6€& Menjador gran

DURANT L’APAT
Un espai per menjar, compartir, socialitzar i adquirir habits.
Cada monitor acompanya el seu grup i coneix les necessitats dels alumnes durant tot el curs.



Activitats de migdia

PROGRAMACIO SETEMBRE 2026 EDUCACIO INFANTIL PROGRAMACIO MIGDIA SETEMBRE 2026 Cicle inicial 1r i 2n

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
7 8 9 10
Cuineta Contes al jardinet La bomba Cangons i balls 7 8 9 10
Rocddrom Basquet “La estrella” Assemblea Basquet
Racé de l'artista Fitbol Construccions
14 15 16 17 14 15 16 17 18
Cuineta Contes al jardinet | L'aranya peluda | Cangons i balls Basquet La sabateta rin rin Assemblea Basquet Terra, mar i cel
Rocodrom Construccions Raco de l'artista Fltbol Construccions Fltbol
21 22 23 25

Cuineta Contes al jardinet Endevinem Construccions 21 22 23 25
R animals
Rocodrom Basquet Futbol Xinés Assemblea L'aranya
== e - Raco de l'artista Construccions

Cada mes:
e Rebem per email la graella d’activitats per als alumnes des d’infantil fins a cicle superior.
Algunes de les activitats: esports (futbol, voleibol, etc.), jocs de construccions, jocs de

taula, assemblees i mes.
e Les activitats van variant al llarg del curs.




Informacio practica

MENU MENSUAL vedruna-angels.org/menu-del-mes
COMUNICAR INCIDENCIA / INFORMACIO rosahernandez@vedrunaangels.cat
DURANT EL SERVEI

CANVIS DE MENU / AL-LERGIES escola@vedrunaangels.cat

BECA MENJADOR Informacio a partir del maig de 2027. Tramit

online o presencial, amb suport de I'escola.

PROJECTE EDUCATIU SCOLAREST https://www.youtube.com/watch?v=bCatdavkkBc

La comissié de menjador recomana mantenir a casa, tant en els sopars com en els
berenars, uns habits d’alimentacio saludables i coherents amb els I’escola.
Consulteu la quia d’alimentacio saludable.



http://vedruna-angels.org/menu-del-mes
https://www.youtube.com/watch?v=bCatdavkkBc
https://salutpublica.gencat.cat/web/.content/minisite/aspcat/promocio_salut/alimentacio_saludable/02Publicacions/pub_alim_inf/guia_alimentacio_saludable_etapa_escolar/guia_alimentacion_etapa_escolar.pdf

